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Nowa jakos¢ docieplania zabytkow
od wewnatrz

Prawidlowe zaprojektowanie ocieple-
nia budynku od wewnatrz pod katem fizy-
ki budowy to jedno z najwiekszych wyzwan,
z jakim spotykamy si¢ podczas prowadze-
nia prac renowacyjnych w budynkach zabyt-
kowych. W trosce o wierne zachowanie rysu
historycznego rekonstruowanych budynkéw
wprowadzono restrykcyjne wymogi, ktore
bardzo czesto wykluczajg zastosowanie syste-
mow ocieplen powszechnie stosowanych we
wspolczesnym budownictwie. Budynki histo-
ryczne, ktére zachwycaja nas picknem swo-
ich fasad, ze wzgledu na to, ze byty budowane
w zupelnie innych standardach, charakteryzu-
ja sie niewystarczajaca na obecne wymogi izo-
lacja cieplna. Ochrona naszego dziedzictwa,
ktérym bez watpienia sa zabytkowe budynki,
lezy w interesie nas wszystkich. Niezmiernie
istotne jest, zeby do przeprowadzenia prac
niezbednych ze wzgledu na pogarszajaca si¢
kondycje tych budynkoéw wykorzysta¢ mate-
rialy, ktére nie beda wptywac negatywnie na
stan murow, ale takze znaczaco poprawia ich
parametry termoizolacyjne. Istnieje wiele bu-
dynkow zabytkowych, w ktorych przypadku
nie ma mozliwosci wykonania prac termoizo-
lacyjnych od zewnatrz. Na szczeScie wspotcze-
sne innowacyjne rozwigzania i technologie
budowlane pozwalajg na to, zeby w sposob

efektywny poprawi¢ komfort cieplny nawet
w takich budynkach.

Bezpieczna termoizolacja
od wewnatrz

Rozwiazaniem, ktére pozwoli wiernie za-
chowac rys historyczny budynku i przywro-
ci¢ jego pierwotna estetyke, przy jednocze-
snej poprawie izolacyjnosci termicznej, jest
zastosowanie wewnetrznego systemu izolacji
Scian oraz sufitow. Nie kazdy materiat izolacyj-
ny nadaje si¢ do przeprowadzenia termomo-
dernizacji takg metoda. Najwicksze wyzwanie
w trakcie przeprowadzania takich inwestycji
jest zwigzane ze zjawiskiem kondensacji pa-
ry wodnej, ktéra nieodprowadzona z prze-
grody, z biegiem lat moze si¢ kumulowac, co
znaczaco wplywa na degradacje muru oraz
zwieksza ryzyko rozwoju grzybow i plesni
oraz postepujacej degradacji ocieplonych
murow. Na szczeScie istniejg rOwniez mate-
rialy budowlane, ktére pozwalaja skorzystac
z metody ocieplania od wewnatrz bez ryzy-
ka degradacji budynkéw powodowanej przez
skraplajaca si¢ w ich wnetrzu wode.

Przyktadem takiego rozwigzania, ktore
powstato z myslg o rekonstrukcji budynkow
zabytkowych, jest opracowany przez firme
Knauf system TecTem® na bazie ptyty perlito-
wej zapewniajacy znakomitg izolacje termicz-
ng budynkow, ktorych fasady nie moga by¢



naruszone ze wzgledu na objecie ich ochro-
ng konserwatora zabytkow.

Kluczowym elementem tego systemu jest
innowacyjna, bezwiéknowa, aktywna kapilar-
nie plyta izolacyjna, wyprodukowana z uszla-
chetnionego perlitu, czyli naturalnej skaty po-
chodzenia wulkanicznego.

Czym jest perlit i jakie ma

wlasciwosci?

Perlit to naturalna skata, pochodzenia
wulkanicznego, ktéra poddawana jest obrébce
termicznej, wskutek czego uzyskuje ona nie-
samowite wlasciwosci izolacyjne.

Jej cecha charakterystyczna jest wysoka
zawartosc czasteczek wody w strukturze — od
2 do 5%. Skata perlitowa poddawana jest pro-
cesowi ekspandowania, czyli specjalnej obréb-
ce termicznej, podczas ktorej podgrzewa si¢
ja do temperatury 1000°C, co powoduje odpa-
rowanie zawartej w skale wody. Konsekwencja
jest zwigkszenie jej okoto 20 razy. Pod wply-
wem wysokiej temperatury wewnatrz perlitu
powstaja pory, dzigeki ktérym surowiec ten
zyskuje swoje nadzwyczajne wlasciwosci ter-
moizolacyjne.

Ptyty wykonane z perlitu cechujg si¢ tez
wyjatkowa aktywnoscia kapilarna, dzigki kt6-
rej maja zdolnos¢ pochtaniania wilgoci oraz
rozmieszczenia jej na caltej swojej powierzchni,
z ktérej nastepnie zostaje ona rownomiernie
odparowana. Warto dodac, ze ptyta podczas
oddawania nadmiernie zgromadzonej wilgoci
nie traci wlasciwosci termoizolacyjnych. Plyty
TecTem®, podobnie jak stuzacy do ich monta-
zy klej, charakteryzuja si¢ duzymi wiasciwo-
Sciami antygrzybicznymi (pH = 10), dzieki
czemu minimalizujg one ryzyko powstawania
plesni oraz grzybow.

CEGLA BEZ IZOLACJI
A=0,81 W/mK

Temperatura °C

Na zewnqtrz Wewngqtrz Na zewngtrz

20—

Warunki podogowe wg DIN 4108

Ryzyko
powstawania pleni
oraz
gromadzenia sie

wilgoci

TecTem® INSULATION BOARD
INDOOR CLIMAPROTECT 30 mm
A= 0,050 W/mK

Skad bierze si¢ woda
w budynkach?

Sciany w budynkach nieustannie podda-
wane s3 ekspozycji na wilgo¢ z ré6znych kie-
runkéw. Na zewnatrz wilgo¢ dostaje si¢ do
budynku wraz z wodg gruntowa (kapilarne
podciaganie wilgoci), a takze poprzez ulewne
deszcze i wode odpryskows z gruntu.

Z kolei wewnatrz budynku mamy do czy-
nienia ze zjawiskiem wnikania wilgoci od gory
przez nieszczelny dach, dyfuzje pary wodnej
emitowanej przez mieszkancéw oraz w wyni-
ku czynnosci, ktére sg przez nich wykonywa-
ne, takich jak: pranie czy gotowanie.

Tak duza ekspozycja, jakiej poddawa-
ne sg mury na wilgo¢ w przypadku ocieple-
nia budynku nieaktywnym kapilarnie mate-
rialem o niskim wspotczynniku pochtaniania
wilgoci, w konsekwencji doprowadza do te-
g0, ze gromadzaca si¢ w budynku z r6znych

TecTem® INSULATION BOARD
INDOOR 100 mm
A= 0,045 W/mK

Wewngtrz Na zewnatrz

Struktura czasteczkowa
skaty perlitowej widziana
pod mikroskopem,

na ktérej wyraznie widac
otwarte pory

Zalezno$¢ pomiedzy
wptywem czynikdw
pogodowych a $ciana
budynku oraz
dziatalnoscia cztowieka
przedstawia wykres
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Sytuacja wyjsciowa
B Elewacja zaimpregnowana

hydrofobowo lub szczelna dzigki
uzytym materiatom{np. klinkier).

Rozwiqgzanie
B lzolacja przy uzyciu
TecTem® Climaprotect

B Uszczelnienie od zewngtrz (np. piwnica)

B Wysokao wilgotnoéé resztowa w murze

Na zewngtrz

Wewnqtrz

i Piwnica

zrodet woda nie ma jak si¢ z niego wydostac.
Konsekwencja tego jest rozwoj plesni lub grzy-
béw i degradacja muréw.

Rozwigzaniem, ktore pozwoli zarow-

no efektywnie podnies¢ komfort termicz-
ny w budynku, jak i unikna¢ sytuacji, w kto-
rych gromadzi si¢ wilgo¢, jest izolacja cieplna
wykonana za pomocg aktywnie kapilarnego
materiatu, jakim jest system ptyt perlitowych
Knauf TecTem®.

Izolacja cieplna wykonana za pomoca ak-
tywnie kapilarnego systemu Knauf TecTem®
dzieki wysokiemu wspoéiczynnikowi nasigkli-
wosci, jakim charakteryzuja si¢ plyty z perli-
tu, pochfania nadmiar dostajacej si¢ do wne-
trza budynku wilgoci, a nastepnie oddaje ja
w okresie letnim. Zastosowanie takiego ma-
teriatu sprawia, ze gromadzacy si¢ konden-
sat zostaje szybciej rozprowadzony po ptycie
TecTem®, a wilgo¢ zostaje usuniegta, reduku-
jac ryzyko rozwoju grzybow i zniszczenia mu-
row do minimum.

Wysoki wspotczynnik
nasiagkliwosci kluczem
do bezpiecznego ocieplania

Na ponizszym zdjeciu mozemy zaobserwo-
wac jak w praktyce dziala kapilarnie aktywna
izolacja od zewnatrz z wysokim wspotczynni-
kiem nasigkliwosci. Ptyta TecTem® (oznaczo-
na jako T) w poréwnaniu ze zwykta ptyta
mineralng (oznaczong jako M) chtonie i ma-
gazynuje kondensat, co skutkuje jej zanurze-
niem w zbiorniku wodnym. Zwykta ptyta mi-
neralna utrzymuje si¢ na powierzchni, gdyz

Na zewngtrz Wewngqgirz

Pomieszczenie
mieszkalne

w porownaniu z plyta wykonang z perlitu,
praktycznie nie chionie wody.

Perlitowa ptyta TecTem®

Mineralna plyta

Przyjemny klimat
W pomieszczeniu

Ocieplone za pomocg systemu Knauf
TecTem® wnetrza w budynkach zabytkowych
oprocz poprawy wiasciwosci termoizolacyj-
nych zyskuja dodatkowo zdrowszy klimat.
Ptyta TecTem® Insulation Board Indoor dzig-
ki swoim zdolnosciom do wchtaniania wody
kondensacyjnej zmniejsza wystepowanie nad-
miernego stezenia wilgoci w powietrzu we-
wnatrz danego pomieszczenia, dzigki czemu
temperatura powierzchni Sciany ulega podnie-
sieniu. Stosujac aktywnie kapilarny, paroprze-
puszczalny system ocieplenia WEWNEtrznego
uzyskuje si¢ pewnosc, ze ryzyko pojawienia
sie plesni zostanie zredukowane do minimum.
Skutkiem tego jest zdrowy i przyjemny klimat
w pomieszczeniach, w ktérych mieszkancy
beda czuli si¢ komfortowo.



ROZWIAZANIE SYSTEMOWE

Nosna konstrukcja szachulcowa

Stary tynk/TecTem® podkiad gliniany

TecTem® szpachla gliniana

TecTem® Insulation Indoor Historic

TecTem® srodek gruntujqcy

TecTem® tynk wewnetrzny

TecTem® siatka

TecTem INSULATION BOARD
INDOOR CLIMAPROTECT

Ptyta w systemie renowaciji
obiektow z plesnig w scianach

Kompleksowy system ocieplenia

Knauf TecTem® to kompleksowy nowo-
czesny system izolacji wewnetrznej, ktorego
komponenty sa do siebie dopasowane w opty-
malny sposéb po to, aby polaczy¢ piekno hi-
storii zabytk6éw z nowoczesnoscig innowacyj-
nych materiatow budowlanych, zgodnych ze
wspolczesnymi standardami budowlanymi.
Ptyty TecTem, podobnie jak surowiec, z ktore-
go zostaly wykonane, czyli perlit, sa niepalne
i spetniajg wymogi klasy Al dla materialéw bu-
dowlanych. Sam system TecTem® sklasyfikowa-
ny jest jako NRO, czyli nierozprzestrzeniajacy
ognia. W sktad systemu oprocz ptyt wykona-
nych z perlitu wchodzg tez: masa klejowo-
-szpachlowa, siatka zbrojaca, specjalistyczny
srodek gruntujacy, a takze zaprawa tynkowa.

W ofercie Knauf znajduja sie trzy systemy,
przeznaczone do odpowiednich zastosowan.
TecTem® Insulation Board Indoor
Climaprotect — przeznaczona do wyko-
rzystania w systemie renowacji obiektow,

TecTem INSULATION BOARD
INDOOR

Ptyta w innowacyjnym systemie
ocieplenia od wewnatrz

pruskiego

w ktorych wystepuje problem plesni w Scianach.
TecTem® Insulaton Board Indoor — wykorzy-
stywana w innowacyjnym systemie ocieplenia
budynkow od zewnatrz. TecTem® Insulation
Board Indoor Historic — plyta przeznaczona
do uzycia w systemie dedykowanym do ocie-
plania zabytkéw z murem pruskim. Kazdy
projekt dotyczacy ocieplenia zabytkowych
budynkow od zewnatrz wymaga zastosowa-
nia specjalistycznych rozwigzan, a sam etap
projektowania powinien by¢ poprzedzony
wnikliwg analizg sytuacji wyjSciowej budyn-
ku. Eksperci z firmy Knauf stuza doradztwem
i pomocg przy projektowaniu na kazdym eta-
pie wykonywania inwestycji.

Wiecej informacji na temat systemow
ocieplen TecTem® udzieli

Pawet Broda

Doradca Techniczny ds. Projektowych

Produkt Manager ds. Systemow Izolacji Cieplnej
w firmie KNAUF Sp. z o.o.

broda.pawel @knauf.pl
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TecTem INSULATION BOARD
INDOOR HISTORIC

Ptyta w systemie ocieplania muru
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